
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΠΑΙΔΕΙΑ ΚΑΙ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ

Στόχος μας είναι η δημιουργία ενός
περιβάλλοντος που θα προάγει την
ανάπτυξη των νέων, θα ενισχύει τη
σωματική και πνευματική υγεία όλων
των πολιτών και θα φροντίζει τις
ευάλωτες κοινωνικές ομάδες.



Πρόγραμμα Αθλητισμού για το Δήμο
Μετεώρων



Ο αθλητισμός αποτελεί έναν σημαντικό
πυλώνα της υγιούς και ισορροπημένης
ζωής. Στον Δήμο Μετεώρων,
αναγνωρίζουμε τη σπουδαιότητα της
φυσικής δραστηριότητας για την ευεξία
και την εκπαίδευση των πολιτών μας. Για
αυτόν τον λόγο, παρουσιάζουμε ένα
υλοποιήσιμο πρόγραμμα αθλητισμού που
στοχεύει στην προώθηση του αθλητισμού
και της φυσικής δραστηριότητας σε όλες
τις ηλικιακές ομάδες.



Αναβάθμιση και Συντήρηση
Αθλητικών Χώρων

Συνεχίζουμε την αναβάθμιση και την
συντήρηση των αθλητικών χώρων στον
Δήμο μας, περιλαμβάνοντας γήπεδα,
γυμναστήρια και αθλητικούς χώρους
όπου χρειάζεται. Βασικός μας στόχος
είναι να διασφαλίσουμε ότι οι
αθλητικοί χώροι είναι ασφαλείς και
κατάλληλα εξοπλισμένοι για όλα τα
αθλήματα.



Αθλητικά Προγράμματα για
Όλους

Θα διοργανώσουμε αθλητικά
προγράμματα για τις διάφορες
ηλικιακές ομάδες, περιλαμβάνοντας
παιδιά, εφήβους, ενήλικες και
ηλικιωμένους. Στόχος μας είναι να
εμπνεύσουμε όλους τους πολίτες να
συμμετέχουν σε αθλητικές
δραστηριότητες και να τους
ευαισθητοποιήσουμε για τα οφέλη
της φυσικής δραστηριότητας.



Εκδηλώσεις και Αθλητικοί Αγώνες

Σε συνεργασία με τους τοπικούς συλλόγους
και την βοήθεια μας όπου και όταν την
χρειαστούν διοργανώνουμε αθλητικές
εκδηλώσεις και αγώνες σε διάφορα
αθλήματα, προκειμένου να προωθήσουμε
τον αθλητισμό και να ενθαρρύνουμε την
υγιή ανταγωνιστικότητα.



Αθλητικές Σχολές και
Εκπαιδευτές

Υποστήριξη Αθλητικών
Συλλόγων

Θα προάγουμε τη συνεργασία
με αθλητικές σχολές και
εκπαιδευτές για την παροχή
εξειδικευμένων
προγραμμάτων στα παιδιά και
τους ενήλικες, προκειμένου να
ενισχύσουμε τις αθλητικές
τους ικανότητες.

Υποστηρίζοντας έμπρακτα
τους τοπικούς αθλητικούς
συλλόγους μέσω χορήγησης
επιχορηγήσεων και
εξοπλισμού, θέτουμε ώς
βασικός μας στόχο την 
 ενισχύση της οργάνωσης
αθλητικών εκδηλώσεων και
προπονήσεων.



Ευρωπαικά προγράμματα

Αξιοποιώντας ευρωπαϊκά
προγράμματα που παρέχουν
χρηματοδοτική στήριξη και πόρους
για αθλητισμό και αθλητικές
δραστηριότητες σε δήμους , με στόχο
την προώθηση της φυσικής
δραστηριότητας, της υγείας, της
κοινωνικής συνοχής και της
προώθησης της αθλητικής
κουλτούρας στις τοπικές κοινότητες.



Δύο από τα σημαντικότερα
ευρωπαϊκά προγράμματα που

συνδέονται με τον αθλητισμό και
τους δήμους είναι τα εξής:



Πρόγραμμα "Ευρωπαϊκή Πρωτεύουσα
Νεολαίας" (European Youth Capital): Το
πρόγραμμα αυτό προωθεί την αθλητική και
πολιτιστική δραστηριότητα των νέων
στους δήμους. Κάθε χρόνο, μια ευρωπαϊκή
πόλη διορίζεται ως Ευρωπαϊκή
Πρωτεύουσα Νεολαίας και διοργανώνει
μια σειρά εκδηλώσεων και
δραστηριοτήτων για τους νέους,
συμπεριλαμβανομένων και αθλητικών
εκδηλώσεων.



Πρόγραμμα "Erasmus+": Το Erasmus+ είναι
το κυριότερο πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής
Ένωσης για την εκπαίδευση, την
κατάρτιση, τη νεολαία και τον αθλητισμό.
Αναφορικά με τον αθλητισμό, το
πρόγραμμα παρέχει χρηματοδοτική
στήριξη για τομείς όπως οι αθλητικές
εκδηλώσεις, οι αθλητικές ανταλλαγές, οι
εκπαιδευτικές δράσεις στον αθλητισμό, η
ενσωμάτωση των ατόμων με αναπηρίες
στον αθλητισμό κ.ά.



EΠΙΛΟΓΟΣ

Με αυτό το πρόγραμμα,
προσδιορίζουμε τον δρόμο για έναν
δραστήριο, υγιή και αθλητικό δήμο. Σας
καλούμε να στηρίξετε αυτήν την
προσπάθεια και να συμμετάσχετε
ενεργά στις αθλητικές δραστηριότητες.
Μαζί μπορούμε να δημιουργήσουμε μια
ενωμένη και υγιή κοινότητα.



ΠΑΙΔΕΙΑ

Αγαπητοί συμπολίτες του Δήμου Μετεώρων,

Με χαρά παρουσιάζουμε  το πρόγραμμα του Δήμου Μετεώρων,
δίνοντας έμφαση στην παιδεία. Το επόμενο βήμα που κάνουμε ως
κοινότητα καθορίζει την πορεία του μέλλοντός μας και
αναλαμβάνουμε την πρόκληση να σας παρουσιάσουμε το όραμά
μας για έναν πιο δυναμικό, συνεργατικό και ανεκτικό Δήμο.



Αναβάθμιση Υποδομών
Σχολείων

LEARN MORE

Θα συνεχίσουμε την ενεργειακή
αναβάθμιση και σε άλλα σχολεία του
Δήμου μας και θα στοχεύσουμε  σε
επενδύσεις για την ανακαίνιση και τη
βελτίωση των φυσικών υποδομών των
σχολείων μας. Συμπεριλαμβάνονται η
ανακαίνιση κτιρίων, η αναβάθμιση
αιθουσών μαθημάτων και η δημιουργία
σύγχρονων αθλητικών εγκαταστάσεων.



Εξοπλισμός Σχολείων

Θα επενδύσουμε σε νέο
εκπαιδευτικό εξοπλισμό, όπως
διαδραστικοί πίνακες, υπολογιστές,
εργαστηριακός εξοπλισμός και
εκτυπωτές, προκειμένου να
παρέχουμε τα καλύτερα
εκπαιδευτικά εργαλεία στους
εκπαιδευτικούς και τους μαθητές
μέσω προγραμμάτων και
χρηματοδοτήσεων του υπουργείου
Παιδείας.



Προώθηση προγραμμάτων σε
συνεργασία με την βιβλιοθήκη και
συλλόγους που θα ενισχύουν τη
δημιουργικότητα, την κριτική σκέψη
και τις δεξιότητες των μαθητών μας.

Στήριξη της επαγγελματικής
κατάρτισης μέσω προγραμμάτων του
Δήμου καθώς και  της συνεχιζόμενης
εκπαίδευσης για την αναβάθμιση
των ευκαιριών απασχόλησης των
νέων μας.



Διοργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων, θεματικών εβδομάδων
και εκπαιδευτικών επισκέψεων σε συνεργασία με όλα τα
σχολεία όλων των βαθμίδων, με στόχο την  ενίσχυση του
πνεύματος και της πολιτιστικής παιδείας των μαθητών



Στήριξη μαθητών με ανάγκες
Δημιουργώντας και προσφέροντας υποστήριξη σε

μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, επιθυμούμε
να διασφαλίσουμε την ισότιμη πρόσβαση στην

εκπαίδευση.





Πρόσβαση στην Τέχνη
και τον Πολιτισμό

Παρέχουμε και θα συνεχίσουμε να
παρέχουμε δωρεάν πρόσβαση σε
μουσεία, θέατρα και πολιτιστικά
δρώμενα, προκειμένου να
ενισχύσουμε την παιδεία των
μαθητών και να τους εμπνεύσουμε.



ΕΠΙΛΟΓΟΣ

LEARN MORE

Αυτά είναι μερικά απλά και
συγκεκριμένα βήματα που σχεδιάζουμε
για τη βελτίωση της παιδείας και των
σχολείων στον Δήμο Μετεώρων. Στόχος
μας είναι η δημιουργία ενός θετικού
και εμψυχωμένου περιβάλλοντος για
τους νέους μας, προάγοντας την
ανάπτυξη και την ολοκλήρωσή τους
στην κοινωνία μας



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ

Η κοινωνική μέριμνα  είναι κεντρικός πυλώνας μιας
αλληλέγγυας και συμπονετικής κοινότητας. Στον Δήμο

Μετεώρων, δεσμευόμαστε να δημιουργήσουμε ένα
πρόγραμμα που θα παρέχει την κατάλληλη υποστήριξη
και βοήθεια στους συμπολίτες μας που βρίσκονται σε

ανάγκη.





Ενίσχυση Δομών του
Δήμου

Συνεχίζουμε να ενισχύουμε τις
υπάρχουσες δομές κοινωνικής
μέριμνας και βοήθειας του Δήμου
μας, ώστε να μπορούν να
ανταποκριθούν στις αυξανόμενες
ανάγκες της κοινότητας μας.



Great Volunteer

Προγράμματα Κοινωνικής
Βοήθειας

Δημιουργούμε προγράμματα
κοινωνικής βοήθειας που θα
απευθύνονται σε άτομα και οικογένειες
που αντιμετωπίζουν οικονομικές
δυσκολίες. Στόχος μας είναι να τους
παρέχουμε την απαραίτητη υποστήριξη
για να ξεπεράσουν τις δυσκολίες τους
και να ανακτήσουν την αυτονομία τους.



Συνεργασία με Φορείς 

Συνεργασία με τοπικούς φορείς που δραστηριοποιούνται στον
τομέα της κοινωνικής μέριμνας, προκειμένου να διευρύνουμε
τις προσφερόμενες υπηρεσίες και να εξασφαλίσουμε
ολοκληρωμένη κάλυψη των αναγκών.



Βοήθεια στο Σπίτι

Διαθέτοντας υπηρεσίες βοήθειας στο
σπίτι για τους ηλικιωμένους και τα
άτομα με ειδικές ανάγκες,
προκειμένου να τους παρέχουμε την
κατάλληλη φροντίδα και υποστήριξη
για μια άνετη και ασφαλή
καθημερινότητα.



Ψυχολογική Υποστήριξη

Διοργανώνοντας προγράμματα ψυχολογικής υποστήριξης και
κοινωνικής συνομιλίας, έχουμε ως στόχο να αντιμετωπίσουμε
την μοναξιά και την κοινωνική απομόνωση.



Ένταξη Ευρωπαικών
προγραμμάτων

Ο Δήμος Μετεώρων αντιμετωπίζει
προκλήσεις και προβλήματα που
απαιτούν αποτελεσματικές και
συντονισμένες δράσεις για την
προαγωγή της κοινωνικής
ευημερίας των πολιτών του. Σε μια
εποχή που οι ανάγκες αυξάνονται
και οι πόροι είναι περιορισμένοι, η
ενοποίηση των προγραμμάτων
κοινωνικής μέριμνας σε επίπεδο
Ευρώπης είναι κρίσιμης σημασίας
για την αποτελεσματική
αντιμετώπιση των προκλήσεων.
αυτών



Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Κοινωνικής Ενσωμάτωσης
(European Social Integration Program):

Το πρόγραμμα αυτό έχει ως στόχο την
προώθηση της κοινωνικής ενσωμάτωσης και
της διάσφαλισης της ίσης πρόσβασης σε
βασικές υπηρεσίες και προνομιούχες ευκαιρίες
για όλους τους πολίτες σε ευρωπαϊκό επίπεδο.

Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Κοινωνικής Ευημερίας
(European Social Prosperity Program):

Το πρόγραμμα αυτό επιδιώκει να προωθήσει
την κοινωνική ευημερία και να μειώσει τις
ανισότητες, διασφαλίζοντας προγράμματα
υποστήριξης και παροχής κοινωνικών
υπηρεσιών για τα πιο ευάλωτα μέλη της
κοινωνίας.



Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Υγείας και Προστασίας
(European Health and Care Program):

Το πρόγραμμα αυτό στοχεύει στην προώθηση
της υγείας και της φροντίδας, διασφαλίζοντας
την πρόσβαση όλων των πολιτών σε υψηλής
ποιότητας υπηρεσίες υγείας και προστασίας.

Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Απασχόλησης και Κοινωνικής
Ευημερίας (European Employment and Social
Prosperity Program):

Το πρόγραμμα αυτό αποσκοπεί στη δημιουργία
θέσεων εργασίας και την προώθηση της
κοινωνικής ευημερίας, διασφαλίζοντας ίσες
ευκαιρίες απασχόλησης για όλους τους
πολίτες.



ΕΠΙΛΟΓΟΣ

Με αυτό το πρόγραμμα, στοχεύουμε
στη δημιουργία μιας φροντιστηριακής
και αλληλέγγυας κοινότητας όπου
κανένας δεν θα αφεθεί μόνος του σε
δύσκολες στιγμές. Σας καλούμε όλους
να συμμετάσχετε σε αυτήν την
προσπάθεια και να στηρίξετε την
κοινωνική μέριμνα και βοήθεια στον
Δήμο Μετεώρων.


