
ΤΙ ΞΕΡΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  
8η ΜΑΡΤΗ; 



Ακόμα κι αν δεν ξέρεις, 
 

ίσως έχεις παρατηρήσει ότι τη μέρα αυτή  
μερικοί προσφέρουν στις γυναίκες λουλούδια, 

άλλοι τους εύχονται χρόνια πολλά ! 
 

Και αν είσαι από εκείνους  
που δεν τους ξεφεύγει τίποτα,  

μπορεί να έχεις προσέξει ότι κάποιοι μιλούν για τα: 
  

«δικαιώματα της γυναίκας» 



Τα δικαιώματα δεν είναι απλώς μια λέξη. 

 στην τροφή, τη στέγη 
 στη μόνιμη και σταθερή 

δουλειά 
 στη δημόσια και δωρεάν 

υγεία και παιδεία 
 στην ελεύθερη 

πρόσβαση στον 
πολιτισμό και τον 
αθλητισμό 

Όλοι οι άνθρωποι έχουν δικαίωμα: 



Γιατί οι γυναίκες πρέπει να έχουν  
ιδιαίτερα κοινωνικά δικαιώματα; 

Γιατί έχουν ιδιαίτερες 
ανάγκες λόγω της 
μητρότητας. 
 
Άρα, χρειάζονται και 
πιο ειδικά μέτρα 
προστασίας. 



ΕΙΝΑΙ Η ΙΣΟΤΗΤΑ 

ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟ 

ΝΟΜΟ ΚΑΙ ΙΣΟΤΗΤΑ 

ΣΤΗ ΖΩΗ ? 



→ οι γυναίκες παίρνουν 
15% μικρότερους 
μισθούς και 35% 
μικρότερες συντάξεις 
από τους άντρες  
 

→ το 61,4% των 
ανέργων είναι 
γυναίκες 
 

→ το 60% των μερικά 
απασχολούμενων 
είναι γυναίκες 
 

Σήμερα στην Ελλάδα: 



Τι φταίει για αυτό; 
 

Μήπως φταίνε  
οι ίδιες οι γυναίκες; 

 
Μήπως φταίει  

ο πατέρας, ο αδερφός,  
ο αγαπημένος μας; 

 



Πριν από χιλιάδες χρόνια,  
όταν ακόμα οι άνθρωποι ζούσαν στις σπηλιές,  

όλοι ήταν μεταξύ τους ίσοι. 
 

Δεν υπήρχε εξάρτηση  
της γυναίκας από τον άνδρα, 

 ούτε διακρίσεις ανάμεσα στα δύο φύλα.  
 

Την εποχή εκείνη δεν υπήρχε  
η ατομική ιδιοκτησία. 

 
 



Στην πορεία ανακάλυψαν τον τρόπο να καλλιεργούν τη γη, να 
εξημερώνουν και να εκτρέφουν ζώα.  

 
Ένα τμήμα από το προϊόν της δουλειάς τους περίσσευε. 
 Έτσι μπορούσαν κάποιοι να ζουν χωρίς να δουλεύουν.  

 
Αυτοί ήταν κυρίως άνδρες, 

 γιατί στον τομέα της δικής τους εργασίας δημιουργήθηκε το 
περίσσευμα. 

 
Τότε εμφανίστηκαν οι δούλοι  

και οι γυναίκες σταμάτησαν να είναι ισότιμες με τους άνδρες, 
γιατί έπαψε η εργασία τους να είναι κοινωνικά χρήσιμη  

και ασχολούνταν με το νοικοκυριό  
και το μεγάλωμα των παιδιών. 



Από τότε μέχρι σήμερα πολλά έχουν αλλάξει,  
όμως, ακόμα υπάρχει εκμετάλλευση των εργαζομένων  
από αυτούς που έχουν τα εργοστάσια, τις επιχειρήσεις. 

 
 

Αυτοί,  
που ενδιαφέρονται μόνο 
για το κέρδος τους,  
έχουν συμφέρον  
οι γυναίκες να είναι 
ακόμα  
πιο φτηνές εργαζόμενες  
από τους άντρες. 



Από το 19ο αιώνα, σε Ευρώπη και Αμερική,  
η εργασία αγοριών και κοριτσιών  

σε εργοστάσια και ορυχεία  
φούσκωσε κάμποσο τα πορτοφόλια των αφεντικών…  

…αφού τα παιδιά δούλευαν από 4 χρονών 
σχεδόν τζάμπα! 



«Πόσο θα 
’θελα, αντί για 
τις γαλαρίες, 
να πήγαινα 
στο σχολείο!»  
Σάρα 
Γκούντερ, 8 
ετών 

 



«Κατεβαίνω στη γαλαρία  
στις 7 το πρωί  

και βγαίνω κατά τις 6 το απόγευμα, 
 μερικές φορές κατά τις 7. 

 Δουλεύω πάντα χωρίς κάλτσες, 
χωρίς παπούτσια, χωρίς φόρμα. 
Μόνο το μισοφόρι μου φοράω. 
Δουλεύω μαζί με τους άντρες. 

Εκείνοι είναι ολόγυμνοι.  
Στην αρχή φοβόμουνα πολύ  

και δεν μου άρεσε αυτό.  
Τώρα συνήθισα και δεν με νοιάζει. 

Μου φέρονται όμως καλά.  
Δεν ξέρω ούτε να διαβάζω, 

 ούτε να γράφω».                                                                                   
                                                                                       

Μαίρη Μπάρετ, 14 ετών 



Η ιστορία απέδειξε ότι  
κανένα δικαίωμα δε μας χαρίστηκε. 

Όλα τα κερδίσαμε με αγώνες! 



 8η ΜΑΡΤΗ 1857 
 

Στις 8 του Μάρτη  1857 

οι γυναίκες που εργάζονταν  

στις βιοτεχνίες ενδυμάτων  

στη Νέα Υόρκη,  

οι υφάντρες και οι ράφτρες,  

έκαναν μια μεγάλη απεργία. 
 



Οι εργάτριες ζητούσαν: 
• καλύτερα μεροκάματα, 

γιατί, ενώ έκαναν την 
ίδια δουλειά με τους 
άντρες, πληρώνονταν  
λιγότερο. 

• 10ωρη δουλειά, γιατί 
δούλευαν μέχρι και 16 
ώρες. 

• ανθρώπινες συνθήκες 
εργασίας 



Καθημερινά 
γίνονταν 
πορείες και 
πικετοφορίες 
διαμαρτυρίας 
και 
χτυπιούνταν 
από την 
αστυνομία. 
  
Αλλά, γιατί;  



ΕΙΝΑΙ ΑΠΛΟ! 
Αν δέχονταν τ ααιτήματ άτου,ς δηλαδή, ν α
πληρώνουν παραπάνω τις γυναίκες και τα 

παιδι άπου δούλευαν στ αεργοστάσι άτου,ς οι 
εργοστασιάρχε ςθ αέβγαζαν λιγότερο κέρδος!  

Δε ντους συνέφερε ούτε ν αδεχτούν τ α
αιτήματ ατω νγυναικώ νούτε να συνεχιστεί η 

απεργί ατους! 
Αλλ άοι εργοστασιάρχε ςείχαν στο πλευρό 

του ςτην αστυνομί ακαι του ςδικαστέ…ς 



Το 1910  
η Κλάρα Τσέτκιν πρότεινε  
στη Συνδιάσκεψη  
των σοσιαλιστριών γυναικών 
στην Κοπεγχάγη  
να τιμηθούν  
οι ιστορικές διαδηλώσεις  
των Αμερικανίδων εργατριών  
και να αφιερωθεί η 8η Μάρτη  
στις εργαζόμενες γυναίκες  
όλου του κόσμου  
και τον αγώνα τους! 



Η 8η Μάρτη είναι  
η Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας 



Τι έκαναν οι εργάτριες στην Ελλάδα; 
 

Στις 13 Απριλίου του 1892 έγινε η πρώτη απεργία εργατριών στην υφαντουργία 
των Αδελφών Ρετσίνα, στον Πειραιά, όταν μειώθηκε το μεροκάματό τους.  

Την ίδια στιγμή τ’ αφεντικά  
αποκτούσαν το πέμπτο εργοστάσιό τους! 

 



Τα επόμενα χρόνια οι κινητοποιήσεις των Ελληνίδων 
εργατριών συνεχίστηκαν.  

Υπήρξαν μάλιστα θύματα στον αγώνα κατά της εκμετάλλευσης 
από τους εργοδότες,  

όπως έγινε με τις καπνεργάτριες  
το 1924, το 1926, το 1927, το 1936… 



Το 1977  
ο ΟΗΕ κάλεσε  
κάθε χώρα  
να αφιερώσει 
αυτή  
την ημέρα  
στα δικαιώματα 
των γυναικών.  



Τι συμβαίνει σήμερα με τις εργαζόμενες;  



Οι γυναίκες του καθημερινού μόχθου  
και σήμερα δεν έχουν ακόμα κατακτήσει  

την ισοτιμία τους. 



 Οι γυναίκες είναι 
τα μεγαλύτερα 
θύματα της 
ανεργίας.  
 
Το ποσοστό της 
γυναικείας 
ανεργίας στην 
Ελλάδα 
ξεπερνάει το 
27% 



Οι γυναίκες κυρίως δουλεύουν  
με ευέλικτες εργασιακές σχέσεις.  

 
Τέτοιου είδους εργασία  

είναι η μερική απασχόληση,  
που σημαίνει εργασία με μισό μισθό  

και μισά ή καθόλου δικαιώματα  
(χωρίς άδειες τοκετού και μητρότητας,  

χωρίς επιδόματα κ.λπ.) 



Οι γυναίκες σηκώνουν στις πλάτες 
τους την κύρια ευθύνη των παιδιών, 

των ηλικιωμένων, των ΑμΕΑ.  

Οι γυναίκες πρέπει να βάλουν βαθιά 
το χέρι στην τσέπη για να καλύψουν 
τις ανάγκες τις δικές τους και των 

παιδιών τους,  

αφού δε λειτουργούν δημόσιες και 
δωρεάν κοινωνικές υπηρεσίες για τη 

στήριξη της οικογένειας και των 
παιδιών. 



ΒΙΑ κατά των γυναικών είναι: 

Οι απολύσε ις  εγκύων 

Η κατάργηση του  επ ιδόματος  τοκετού  

Οι προτάσε ις  της  Google  κα ι  της  Apple  
να  κάνουν  ο ι  εργαζόμενες  
κρυοσυντήρηση των ωαρίων τους ,  γ ια  να  
αποφασίζουν  ο ι  επ ιχε ιρήσε ις  πότε  κα ι  
αν  θα  κάνουν  πα ιδ ιά .  
 

Βία κατά των γυναικών δεν είναι μόνο η 
ενδοοικογενειακή βία 



το θαλασσοπνίξιμο  
των γυναικών προσφύγων  
και των παιδιών τους, 
 που ξεριζώνονται από τις πατρίδες τους  
για να βρουν έναν ασφαλή τόπο και να ζήσουν 

ΒΙΑ κατά των γυναικών είναι 



Τα παιδιά του Αλσάμ 
  

«Τι έχουμε κάνει και μας σκοτώνετε; 
Τι έχουμε κάνει και μας καίτε τα σπίτια  
σκοτώνοντας τα όνειρά μας; 
Τι φταίμε εμείς που είμαστε μικρά παιδιά; 
Γιατί να μην έχουμε παιδεία, όπως όλα τα παιδιά του κόσμου; 
Δικαιούμαστε να ζούμε και να ονειρευόμαστε  
και να πραγματοποιούμε μεγαλώνοντας τα όνειρά μας.  
ΚΟΣΜΕ, γιατί δε μας προσέχετε  
και μας αφήνετε μπροστά στα όπλα!!! 
Θέλουμε ΕΙΡΗΝΗ και όχι να μας κάψετε μέσα στα σπίτια μας! 
ΕΙΡΗΝΗ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑ!!! 
Έτσι θέλουμε να ζούμε εμείς τα παιδιά του Αλσάμ!!! 
Έτσι θέλουμε να ζούμε εμείς τα παιδιά της Συρίας!!!»  
 
 

Τραγούδι που έγραψαν μόνα τους τα προσφυγόπουλα και τραγούδησαν  
σε εκδήλωση του  Δημοκρατικού Συλλόγου Γυναικών Ν.Μαγνησίας 



Όποιος νοιάζεται για τα παιδιά του,  
νοιάζεται για τα παιδιά όλου του κόσμου,  

ανεξάρτητα από το χρώμα τους,  
τη γλώσσα τους, τη θρησκεία τους.  

Δεν τα θέλει πνιγμένα στο Αιγαίο,  
σε σκηνές μέσα στα χιόνια και στο κρύο,  

δεν τα θέλει αμόρφωτα, πεινασμένα και φοβισμένα.  



Καλωσορίζουμε τα προσφυγόπουλα  
στα σχολεία και τις γειτονιές μας! 

Αγωνιζόμαστε για μια ζωή  
χωρίς εκμετάλλευση και καταπίεση, πολέμους, προσφυγιά ! 

 



Οι εργαζόμενες γυναίκες συνεχίζουν σήμερα τον αγώνα τους,  
μαζί  με τους άντρες και τα παιδιά τους,  

για τα σύγχρονα δικαιώματα τους ! 
 



•Μόνιμη και σταθερή 
δουλειά 
 
•Μέτρα προστασίας της 
μητρότητας 
 

•Ελεύθερο χρόνο  
 

 

   Με τους αγώνες μας διεκδικούμε: 



Οι γυναίκες διεκδικούν για τα παιδιά τους 

 δημόσιους και 
δωρεάν 
βρεφονηπιακούς 
σταθμούς 

 
 δημόσια και 

δωρεάν παιδεία για 
όλα τα παιδιά 



η ΜΗΤΡΟΤΗΤΑ πρέπει να είναι κοινωνική υπόθεση  
και όχι ατομική ή στενά οικογενειακή 



Η 8η Μάρτη δεν απλά μια ακόμα γιορτή. 
 

Είναι μέρα τιμής και μνήμης για εκείνες τις εργάτριες 
που έσπασαν το φόβο τολμώντας να διεκδικήσουν. 



 
Είναι μέρα υπόσχεσης  

για νέους αγώνες  
των εργαζόμενων γυναικών του σήμερα!  

 



Η 8 Μάρτη διδάσκει τους νέους: 

Χέρι με χέρι να βαδίσουν προς το μέλλον! 

Μαζί να αγωνιστούν  
για να φτιάξουν ένα νέο κόσμο  
χωρίς αδικία και εκμετάλλευση! 



8η ΜΑΡΤΗ 



ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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